Piekne rosliny

Zabawa z elementem wizualizacji Jestem roslinkq.

Chusta animacyjna lub koce, grzechotka, tamburyn

Chusta animacyjna lub koce, grzechotka, tamburyn, trojkat. Dzieci ktada sie na
plecach, podciagaja kolana pod brody i obejmuja je rekami. Maja sobie wyobrazi¢, ze
sg roslinkami, ktore spoczywaja glteboko w ziemi i chcg wyrosnac¢ na duze rosliny.

R. przykrywa je chusta animacyjng lub kocami (ziemia). R. mowi i gra na
instrumentach. Mate nasionka potrzebuja (grzechotka) teraz duzo deszczu i wiatru,
(tamburyn) i stonca, (trojkat) by urosng¢. Po chwili przerwy R. nadal méwi i gra. Z
dnia na dzien (grzechotka) nasionka robig sie silniejsze (tamburyn). Powoli pod
ziemig wyrasta z nich roslina. Dzieci powoli wychodza czeSciowo spod chusty
(kocow). Z rosliny wyrastaja mate zielone pedy. Maja one tyle silty, (tamburyn) ze
rozpychaja ziemie nad soba. Roslina rosnie i rosnie — jest juz wspaniata! (tréjkat) .



Opowiesc relaksacyjna Zajqc, ktory nie ma domu

Lampki, dwa koce, moga by¢ takze opaski na glowe.

Pomieszczenie jest przyciemnione, w kilku miejscach oswietlone lampkami. R.
rozklada dwa koce, jeden przy drugim ( jeden dla zajaczka, drugi dla pozostatych
zwierzat). R. opowiada historie, ktorg dzieci, np. wraz z rodzenstwem, rodzicami
odgrywaja odpowiednio do tekstu. Zajac szuka domu w calym Swiecie (dziecko-zajac
z opaska z sylwetq zajaca biega na czworakach po kocu). Szuka i szuka, i w koncu
spotyka matego jeza. (Dziecko-zajac zatrzymuje sie przed dzieckiem-jezem. Jez
gladzi zajaca po plecach). Jez mowi do zajaca: Prosze, zostan tutaj. U mnie jest duzo
miejsca. Zajac patrzy na jeza, a poniewaz nie moze sie do niego przytuli¢, Zegna sie z
nim i dalej szuka domu. (Dziecko-zajac znow chodzi na czworakach po kocu). Zajac
nie ma domu, dlatego chodzi po Swiecie. (Dziecko-zajac chodzi na czworakach po
kocu). Szuka i szuka, i w koncu spotyka matego dzika. (Dziecko-zajac zatrzymuje sie
przed dzieckiem-dzikiem. Dzik gladzi zajaca po plecach). Dzik mowi do zajaca:
Prosze, zostan tutaj. U mnie jest duzo miejsca. Zajac patrzy na dzika, a poniewaz nie
moze sie do niego przytuli¢, zegna sie z nim i dalej szuka domu. (Dziecko-zajac
chodzi na czworakach po kocu). Zajac nie ma domu, dlatego biega po Swiecie.



(Dziecko-zajac chodzi na czworakach po kocu). Szuka i szuka, i w koncu spotyka
matego zajaca. (Dziecko-zajac zatrzymuje sie przed drugim dzieckiem-zajacem).
Maly zajaczek mowi: Prosze, zostan tutaj. U mnie jest duzo miejsca. (Dziecko-zajac
gladzi drugiego zajaca po plecach). Zajac patrzy na zajaca i poniewaz moze sie do
niego przytuli¢, zostaje u niego na zawsze. Odtad ma juz swoj dom. (Obydwa zajace
przytulaja sie do siebie). Te samgq historie dzieci odgrywaja jeszcze dwa razy:
najpierw jej bohaterem jest jez, a pdzniej — dzik.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Zajqczki.

Dzieci-zajaczki na hasto: Zajaczki skacza, skacza po sali-tace. Gdy ustysza: Zajaczki
nastuchuja, w przysiadzie, z dlonmi przy glowie (uszy), zatrzymuja sie w bezruchu

Tablica demonstracyjna nr 62.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/os-aaplus-tablice/mobile/index.html#p=64

Rodzic zwraca sie do dzieci:

Postuchacie nazw kwiatow, ktore bede pokazywac. Gdy powiem glosSno nazwe — wy
powtarzacie cicho. Gdy powiem cicho — powtarzacie glosno (narcyz, tulipan, roza,
piwonia, mak, chaber, jaskier, stokrotka takowa).

— Ktore z tych kwiatow rosng w ogrodkach? Pokazcie.

— Ktore z nich rosng na tgkach? Pokazcie.

— Ktore rosliny oprocz kwiatow podobajg sie wam? (Drzewa, krzewy, owoce...).


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/os-aaplus-tablice/mobile/index.html#p=64

Zabawa z wykorzystaniem rymowanki.

Rosliny w ogrodkach, w lesie czy na tqce
Sq pieknym dodatkiem do stonca!
Zdobiq swiat!

To wielka atrakcja dla nas.

Dzieci staja w kregu. Kotyszg sie, klaszczg i méwigq tekst za R.

Cwiczenia ortofoniczne na postawie wiersza Barbary Szelagowskiej
Dbamy o przyrode.

R. prezentuje wiersz i pyta dzieci: W jaki sposob mozemy dbac o przyrode? Powtarza
wiersz, a dzieci za nim fragment tekstu: sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie $liczne mamy
dni!

W parku kwitng na rabatkach
kwiatki kolorowe.
Pod drzewami, wzdtuz alejek,
stojq kosze nowe.
Sia, sio, siu, sia, sio, Si
— jakie sliczne mamy dni!
Dzieciot puka w stare drzewo,
obserwujqc dzieci,
jak do kosza wyrzucajq
po pikniku Smieci.
Sia, sio, siu, sia, sio, Si
— jakie sliczne mamy dni.
Jezyk z lisci sie wygrzebat,
pyszczek swoj zadziera.
Teraz patrzy, jak rodzina
jedzie na rowerach.

Teraz w parku kazd}f Udpad tl‘aflﬂ

Sia, sio, siu, sia, sio, Si N odpowiednie miejsce. Oby tak byto dalej!

— jakie sliczne mamy dni.



A w ogrodzie,
obok parku, s
towik cudnie spiewa.
To z radosci
— wzdtuz alei ktos posadzit drzewa.
Sia, sio, siu, sia, sio, Si
— jakie sliczne mamy dni!
Nawet stonko,
cho¢ wysoko,
jakos mocniej Swieci.
Lubi patrzec sie,
jak dbajq o przyrode dzieci.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni.



