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KTO TY JESTEŚ? 

 

Polskie symbole narodowe  

 

Obejrzyj film o Polskich symbolach narodowych 

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c 

 

Czy potrafisz nazwać symbole narodowe Polski?  

 

 

 

 

 

Barwy Ojczyste 

Czesław Janczarski 

 

Powiewa flaga, 

Gdy wiatr się zerwie, 

A na tej fladze 

Biel jest i czerwień. 

 

Czerwień – to miłość, 

Biel – serce czyste…. 

Piękne są nasze barwy ojczyste. 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
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Po co krajom flagi? Obejrzyj odcinek  

https://vod.tvp.pl/video/dlaczego-po-co-jak,wiatr-flaga-lody,1397081 

 

 

 

Wskaż flagę Polski 

 

 

 

 

 

 

https://vod.tvp.pl/video/dlaczego-po-co-jak,wiatr-flaga-lody,1397081
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Stolica Polski - Warszawa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokoloruj symbol Warszawy – syrenkę – znajdziesz ją w kartach pracy 

 

Obejrzyj bajkę o Syrence Warszawskiej  

https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064 

 

 

Ułóż puzzle z Warszawską Syrenką  

https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4ef2376a253ff74f0969b27e6ec591a1_/lesson/les

son/index.html?fbclid=IwAR3ouUlc73VjccuEG2dIIAfyJ56Vyo8gyUzbyje6FLKdiKoCTSNvcJ5DV80 

 

https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4ef2376a253ff74f0969b27e6ec591a1_/lesson/lesson/index.html?fbclid=IwAR3ouUlc73VjccuEG2dIIAfyJ56Vyo8gyUzbyje6FLKdiKoCTSNvcJ5DV80
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4ef2376a253ff74f0969b27e6ec591a1_/lesson/lesson/index.html?fbclid=IwAR3ouUlc73VjccuEG2dIIAfyJ56Vyo8gyUzbyje6FLKdiKoCTSNvcJ5DV80


 

str. 4 
 

Poznaj swój kraj i najpiękniejsze miasta 

 

Posłuchaj piosenki - Niezwykłe Lekcje Rytmiki - Jestem Polakiem 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

Wskaż razem z rodzicami na mapie miasta o których była mowa w piosence 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
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O powstaniu państwa polskiego – poznaj legendę 

http://wlaczpolske.pl/index.php?etap=10&i=716 

O powstaniu państwa polskiego 

 

Legenda o założeniu Gniezna 

 

 

 

W czasach, gdy wszędzie 

Las gęsty rósł, 

Żyli trzej bracia: 

Lech, Czech i Rus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pewnego razu 

Bracia Słowianie 

Ruszyli w drogę 

Niespodziewanie. 

 

 

 

 

 

http://wlaczpolske.pl/index.php?etap=10&i=716
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Wiele tygodni, 

Dni oraz godzin 

Szukali ziemi 

Dla swoich rodzin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lech raz popatrzył 

Prosto przed siebie, 

Białego orła 

Ujrzał na niebie. 
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Powiedział braciom: 

- To dobry znak, 

Zostanę tutaj, 

Gdzie mieszka ptak. 

 

Tu, gdzie się gnieździ 

Ten biały orzeł, 

Moje rodzinne 

Gniazdo założę 
Zbigniew Dmitroca 

 

 

 

 

 

 

 


