Temat tygodnia: Wielkanoc.

Witajcie Kochani w kolejnym tygodniu naszej zdalnej zabawy 1 nauki. Ten
tydzien jest wyjatkowy, poniewaz juz wkrotce obchodzimy Swicta
Wielkanocne.

Pamigtajcie o naszych zadaniach ,,Stop nudzie” tematem prac
plastycznych tego tygodnia sg ,,Wielkanocne inspiracje”. Przesylajcie
zdjecia swoich prac na naszego facebooka Ilub adres e-mail

mpl4.zgierz@email.com

Drodzy Rodzice, jesli Wasze dzieci majg ksigzki w domu, zachecamy do
wykonania zadan zgodnych z tematyka tygodnia.

1.PONIEDZIALEK 06.06.2020r.

1. Zabawa ruchowo-nasladowcza ,,Zajac tu”

https://www.youtube.com/watch?v=zZmukr67LUc

2. Ciekawostki na temat zwyczajow 1 tradycji
wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i
zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem $niadania, zyczac sobie pomyslnosci,
zdrowia 1 bltogostawienstwa Bozego.

W ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na
choroby, chronito przed pozarem, zapewniato urodzaj w
polu 1 w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci.

Z jajka wykluwa si¢ kurczatko, ktore jest symbolem
nowego zycia.

Pisanki dawano w podarunku, jako dowdd zyczliwosci 1
sympatii.



mailto:mp14.zgierz@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=zZmukr67LUc

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka.
Dzielenie si¢ z nim 1 wspdlne spozywanie jest od
najdawniejszych czasow znakiem przyjazni,

zyczliwosci 1 poczucia wspolnoty.

Palemka miata chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy
przed ogniem, czarami 1 ztem tego §wiata.
Niezwykla moc daje jej gatazka wierzby — drzewa
najwczesniej okrywajgcego si¢ zielenig.

Mazurki przywedrowaty do nas z kuchni tureckie;.

Kunsztownie lukrowane 1 dekorowane
bakaliami, przypominajga wygladem malenkie
tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy — pieprz 1 sol, Swieci
si¢, aby pamigtac o gorzkiej Mece Chrystusa.
Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od
zjedzenia catego korzenia chrzanu, zeby ustrzec si¢ od bolu zgbow 1
brzucha.

Baranek z czerwong choragiewka ze ztotym krzyzykiem
symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. Stawiano go posrodku
stolu, zeby podczas wielkanocnych biesiad 1 uciech wierni nie
zapominali o religijnym charakterze Swiat.

Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia

musiata by¢ zamknig¢ta na klucz. Kto$

obcy bowiem moégiby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu
glosng rozmowa albo ztym wzrokiem. Wyjeta z pieca
babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygnigcia

przemawiano do niej szeptem.

kojarzono z grzesznikami,
ktorzy odbyli oczyszczajaca pokute. Potem zaczat
obdarowywac dzieci fakociami 1 prezentami.




3. Karta pracy.
(Zadanie ponizej z pisankami prosimy, aby dzieci wykonaty w kolejnos$ci od lewe;j
strony, czyli zaczynajac od niebieskiego 1 czerwonego jajka)

Przeczytaj podane wyrazy z nauczycielem (lub samodzielnie). Potacz je z odpowiednimi
obrazkami.

mazurek

palmy

pisanki

baby

baranek

000
000

Po prawej stronie karty narysuj takie same pisanki, jakie sa po lewej stronie.
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4. Ciekawostki o pisankach...

Legenda glosi, ze Maria Magdalena, kiedy szta w niedziele wielkanocng do grobu
Chrystusa, zabrala ze sobg jajka, ktore miaty by¢ positkiem dla apostotéw. Po
spotkaniu Chrystusa, ktory zmartwychwstat, zauwazyla, ze jajka zmienity kolor
na czerwony. Od tej pory przyjat si¢ zwyczaj malowania jaj na Wielkanoc.
Malowane we wzory jajko nazywa si¢ pisankg, bo zgodnie z tradycjg te wzory
pisze sie rozgrzanym woskiem na jajku, uzywajac lejka ze skuwki od sznurowadet
oraz szpilki do robienia kropek. Gdy jajko z napisanym wzorem zanurzymy w
farbie, a potem usuniemy wosk w goracej wodzie, pozostanie jasny wzor na
barwnym tle. Kiedy$ pisanki zakopywano pod progami domoéw, aby zapewnity
mieszkancom szczgscie 1 dostatek. Skorupki jaj wielkanocnych rzucano tez pod
drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzi¢ urodzaj. Dziewczeta
myly wltosy w wodzie, w ktorej gotowano jajka na pisanki, aby bujnie rosty i
podobaty si¢ chtopcom.

W zabawie zwanej walatka lub wybitkg toczono po stole pisanki lub uderzano
nimi o siebie. Posiadacz stluczonego jajka tracit je na rzecz wilasciciela
nienaruszonej pisanki. Inng gra byto rzucanie pisankami do siebie lub

przerzucanie ich przez dachy kosciota.




5. Opowiadanie A. Widzowskiej ,,Gipsowe pisanki”.

Zblizaty si¢ §wieta wielkanocne. Rodzina Ady 1 Olka zwykle spedzata
je razem z babcig 1 dziadkiem. Niestety, tydzien wczesniej dziadek
zagapit si¢ na przelatujacego bociana 1 ztamat prawa reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowac z nami pisanek —
stwierdzita smutno Ada.

— Nie martwcie si¢, wymyslimy dziadkowi jakies$ zajecie —
odpowiedziata babcia, biegnac po Scierke, bo dziadek rozlat herbate.
Postugiwanie si¢ lewa r¢kg nie wychodzito mu najlepie;.

Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci 1 dziadka,
a potem wspolnie ustalili plan przygotowan do swiat.

Ada 1 Olek mieli zrobi¢ pisanki.

Mama miata czuwac nad catos$cig i1 robi¢ kilka rzeczy naraz, bo byta
wspanialym organizatorem.

Tata mial wspomoc mame w zakupach, sprzataniu 1 przygotowaniu
potraw. Jego specjalnoscig byty pieczen, satatka jarzynowa 1 sernik.
Tata byt tez specjalistag od mycia okien 1 robit to szybko 1 sprawnie,
pogwizdujac przy tym jak skowronek.

Zadaniem babci byty dekoracje 1 przygotowanie swiezych kwiatow.
Dziadek... Dziadek miat za zadanie leze¢ 1 odpoczywac, bo ,,musi si¢
oszczedzac”. Tak stwierdzita babcia.

Wszyscy zabrali si¢ do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaty jajka
na dwa sposoby: cz¢$¢ w tupinach cebuli, czes¢ w wywarze z burakow.
Cebulowe jaja miaty kolor brgzowy, a buraczane — ré6zowy.

— Takie pisanki nazywajg si¢ kraszanki — wyjasnita mama. — Mozemy
pokolorowac je we

wzorki cienkim biatym pisakiem lub wydrapa¢ na nich wzorki.

— Wtedy bedg drapanki — dodata babcia.

— A czy wiecie, jak zabarwic¢ jajka na kolory z6lty, zielony lub czarny?
— zapytatl dziadek.

— Pomalowac¢ farbami plakatowymi — odpowiedziat Olek.

— A gdybyscie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiemy...

— Kolor zielony uzyskamy z li§ci pokrzywy, a czarny z owocow



czarnego bzu lub tupin orzecha wloskiego. Aha! Zétty — z suszonych
kwiatow jaskrow polnych. Wystarczy dorzucic je do wody 1 ugotowac
w niej jajka. Babcia mrugneta do wnukdéw 1 po chwili przyniosta im
kwiaty narcyzow. Miata tez przygotowang, samodzielnie wyhodowang
rzezuche. Zrobita z niej pickne dekoracje. Wygladatly jak mate taczki,
a na nich siedziaty zo6tte kurczaczki zrobione z papieru.

Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty

w doniczkach 1 peki biatych tulipandéw. Przygotowata tez bialy obrus.
W wazonach staty kosmate bazie, nazywane przez Ade¢ ,,szarymi
kotkami”. Kiedy okna I$nily juz czystoscia, tata zabral si¢ do pieczenia
sernika.

— A czy wiecie, ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? —
zapytatl dziadek.

— Cos ty, dziadku! Przeciez sernik robi si¢ z sera, masta 1 jajek —
zauwazyta Ada.

— A nieprawda! Moja mama piekta pyszny sernik z dodatkiem kilku
ugotowanych ziemniakow. Oczywiscie twarogu byto dwa razy wiece;,
ale te ziemniaki nadawaty sernikowi puszystosci. Wszystkie sgsiadki
przychodzity do mamy po przepis.

— Oj, to muszg ci taki upiec, kochanie — powiedziata babcia.

— Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odpart dziadek.

— Sernik z gipsem bytby za twardy — rozesmiat si¢ tata. — Ale skoro
zachwalasz ten przepis, to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka,
bo akurat mam za duzo do satatki.

Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek 1 zrobita ciasto na
piaskowa babe¢ wielkanocng. Ada 1 Olek nie mogli si¢ doczekac, kiedy
pojda poswieci¢ pokarmy. Z pomoca mamy pigknie przystroili
koszyczek, w ktorym na bialej serwetce lezaly chleb, jaja, biata
kietbasa, ciasto oraz sél i pieprz. Catos¢ ozdobili zielonymi gatgzkami
bukszpanu. W pierwszy dzien $wiat cata rodzina usigdzie przy
Swigtecznym stole 1 podzieli si¢ jajkiem, symbolem zycia.

— Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie
Ada. — Zajaczek zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

— To nie zajaczek, tylko mama — odparl Olek, ktory nie wierzyt



w opowiesci 0 zajaczku przynoszacym prezenty. — To tylko zabawa.

— A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na Wielkanoc? — ozywit sie
dziadek. — Ulubiong zabawg byto uderzanie o siebie dwoma jajkami,

a zwyciezat ten, ktorego jajko nie zostato rozbite.

— Ojej! To dopiero byta jajecznica! — zachichotata Ada.

— Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju.
PozZniej prawdziwe ptaki zastapily kogutki gliniane lub drewniane.

— A $migus-dyngus tez byl? — zapytal Olek.

— Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chtopcy chodzili po wsi
1 w zamian za Spiew domagali si¢ zaplaty, czyli wykupu w postaci
pisanek, stodyczy albo pieniedzy.

— Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycit si¢ Olek.

— Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodata Ada. — A przeciez ma
ztamang reke.

— Moze w nagrod¢ namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? —
zaproponowal Olek.

I tak tez zrobili. Gips dziadka wygladal naprawde¢ Swiatecznie.

— Kochani — powiedzial zadowolony dziadek. — Mam do was wielka
prosbe. Sernik si¢ piecze, babka piaskowa ro$nie, a jajka sg
pokolorowane. UsigdZzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo 1 pomyslmy
o tym, co jest najwazniejsze.

— O czym, dziadku?

—Jak to o czym? O zyciu i o mitosci — odpowiedziat dziadek 1 podrapat
sie lewa r¢ka.

Sprobuj odpowiedzieé na pytania (pelnym zdaniem):

- Gdzie rodzina Olka 1 Ady spedzita Wielkanoc?

- Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?

- Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do swigt Olek
1 Ada, rodzice 1 dziadkowie?

- Czym babcia ozdobita stot?
- Jakie rady dawat dziadek?



Wystuchajcie piosenki ,,Znaki Wielkanocy” 1 zaspiewajcie z ZoZi

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

Znaki wielkanocy

7. Drogie dzieci, czas przygotowan do §wiat Wielkiej Nocy, to rowniez
czas porzadkow. Mamy nadzieje, ze kazdego dnia pamigtacie o swoich
obowigzkach, takich jak:

Scielenie swojego 16zka.
Samodzielne ubieranie si¢ (moze nawet wybieranie sobie ubran).

Mycie z¢bodw (najpierw samodzielnie, p6zniej poprawiajg
rodzice).

Odktadanie zabawek na miejsce.
Nakrywanie do stotu.
Oprdznianie zmywarki.

Odktadanie brudnych ubran do pralki lub kosza na pranie.

Zachecamy Was do pomocy rodzicom np. w wieszaniu
prania lub chowaniu wypranych ubran do szafy.



https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U

WTOREK 07.04.

1. Dzi$ zaczynamy od wspolnego masowania przy wierszyku ,,Pizza”.
Najpierw rodzic masuje dziecko, pdzniej nastepuje zamiana ©

https://www.youtube.com/watch?v=m{918MEdz3Q

2. Poc¢wiczcie paluszki przy rymowance, ktorg dobrze znacie ,,Mamo,
mamo...”

https://www.youtube.com/watch?v=aP{tSzwHAI0

3. Dzi$§ poznamy litere ,,F, f.
Podajcie kilka wyrazéw zaczynajacych si¢ gloska f (np. farby, futro,
fasola, flaga, Franek...) oraz zawierajacych f'w srodku stowa ( np.
agrafka, alfabet, wafle...). Pami¢tajcie podzieli¢ te wyrazy na sylaby,
a kto potrafi moze podzieli¢ na gloski.
Wykonajcie karty pracy z ksigzki ,,Nowe przygody Olka 1 Ady. Litery 1
liczby”’(6-latki)

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-
2/mobile/index.html#p=63

oraz ,,Nowe Przygody Olka 1 Ady. Przygotowanie do czytania, pisania 1
liczenia” (5-latki)

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-
pisania/mobile/index.html#p=69

Na stronie gtownej naszych zdalnych zadan znajduja si¢ dodatkowe
karty pracy.

4. Zabawy muzyczno-ruchowe
https://www.youtube.com/watch?v= PO D S KO K I
727pCZOtMXo

OSEMKA Z KROPKA SZESNASTKA

SKACZEMY Z NOGI NA NOGE



https://www.youtube.com/watch?v=mf9j8MEdz3Q
https://www.youtube.com/watch?v=aPftSzwHAl0
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

5. Cwiczenia grafomotoryczne

Rysuj po éladach rysunkdw drugich potdwek pisanek.

e
>

00660
080¢

Po prawe| slronie karty narysuj Lakie same pisanki, jakie sa po lewej slronie.
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6. Zadanie na dzis:

Posprzatajcie swoj pokoi:

- wyrzuccie z niego niepotrzebne kartki, papierki itp. (jesli sg)
- odldzcie zabawki na ich miejsca (lalki, auta, ksigzki itp.)
- pouktadajcie gry, uktadanki, puzzle itp.

- posegregujcie klocki do odpowiednich pojemnikéw (na pewno
majg swoje wyznaczone miejsce).
Powodzenia! ©

7. Po takich porzadkach trzeba doktadnie umyc¢ rece!!
Pamigtacie piosenk¢ o zabawie z mydtem?!

https://www.youtube.com/watch?v=kqg4NULDhx5M
Mamy nadzieje, ze pamigtacie o czgstym i1 doktadnym myciu rak
w ciggu dnia! ©

PAMIETAJ, ZERY
UMYC RECE:

PO SKORZYSTANIU
Z TOALETY

- P

PRZED JEDZEMNIEM

= »

PO ZABAWIE ZE
ZWIERZAKIEM

PO ZABAWIE NA SWIEZYM
POWIETRZU



https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M

SRODA 08.04.

1. Zaspiewajcie z Zozi piosenke ,,Znaki Wielkanocy” ktorg stuchaliscie
w poniedziatek.

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

2. Zabawa ruchowa przy piosence ,,Znaki Wielkanocy”

Przygotujcie miejsce na podtodze, nagranie piosenki 1 poduszke.
Poduszka potozona na podtodze to gniazdo, a dziecko udaje kurg.
Kiedy dziecko styszy nagranie swobodnie biega po pokoju, na
przerwe w muzyce udaje kure, ktora wysiaduje jajka - kuca na
poduszce. Zabawe¢ powtorzcie kilka razy.

3. Cwiczenia z pisankami.
Za pisanki mogg postuzy¢ klocki, kolorowe patyczki, nakretki itp.
(karta pracy ponizej)

5+5=10

(Ada liczy ile jest pisanek w jednej misce,
w drugiej. I ile jest ich razem?)

8+2=10

(Ile jest pisanek na talerzu? Ile dziadek do nich
doktada/dodaje? Ile jest ich tacznie/razem?)

10 - 2=8
(W koszyczku byto 10 pisanek, Ada zabrata 2, ile
zostato pisanek w koszyczku?)


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U

Przedstaw sytuacje znajdujace sie na obrazkach za pomoca liczmandw, Utéz zadania.

Tyle w koszyku W wielkanocnym Zielone wstazeczki z ziaren
lezy pisanek! koszyczku lezec beda si¢ zrodzity i wielkanocny
A posérad nich sobie. Zanim je tam wlozg,  koszyczek slicznie ozdobily.
stodki, CUkl'GW}"... slicznie jE GZdﬂhlf.‘. Barbara SZEIQEDW’SRH.

T

Postuchaj zagadek. Rozwiaz je.



4. Zabawa badawcza ,,Wokot jajka”. (
)

Zabawa badawcza — Poznajemy budowe jajka.

Dziecko podaje przyklady zwierzat, ktore wykluwajg si¢ z jajek.
Rodzic rozbija jajko, dziecko oglada jego zawartos¢; nazywa
poszczegdlne czesci sktadowe: skorupka, biatko, zottko.

Rodzic zwraca uwage na zarodek 1 wyjasnia dziecku, ze kurczatka
wykluwajg si¢ z jajek, w ktorych sg zarodki.

Rodzic pokazuje dziecku dwa jednakowe jajka. Prosi, aby si¢
zastanowilo, po czym mozna poznac, ze jedno z nich jest surowe,

a drugie gotowane. Dziecko podaje swoje propozycje. Nastgpnie rodzic
wprawia w ruch obrotowy oba jajka. Dziecko obserwuje ich ruchy

1 okresla, ktore z nich kreci si¢ szybciej. Rozbijaja jajko 1 sprawdzaja, czy
dziecko miato racje.

Jajko surowe obraca sie tylko przez chwile, a potem sie zatrzymuje.
Powodem jest jego plynny srodek, ktory porusza sie wewngtrz skorupki w
rozne strony, co hamuje szybkie poruszanie sie jajka.

» Zabawa badawcza — Jajka i woda.

Jajka surowe, jajka ugotowane, szklane naczynia, sol, tyzka.

Dziecko bada zachowanie w wodzie jajka surowego 1 jajka ugotowanego
— wkiada je kolejno do przezroczystego naczynia z woda 1 obserwuje ich
zachowanie.

* Do wody w przezroczystym naczyniu wktada surowe jajko 1 dosypuje
stopniowo so0l (okoto 10—12 tyzek soli). Obserwuje, co dzieje si¢ z
jajkiem.

* Cickawostki na temat pisanek.

Uwazano, ze pisanki majg magiczng moc, dlatego np. dotykano nimi
grzbietow bydta, aby bylo zdrowe i ptodne, toczono je wzdtuz zagonow
oziminy, zeby zapewni¢ sobie dobry urodzaj. Byly one darem, ktory miat
zapewni¢ obdarowanej osobie wszelka pomys$lnos¢



5. Zadanie na dzi$:

Wytrzyjcie kurze na swoich meblach 1 odkurzcie pokoj. Tak jak
potraficie! POWODZENIA!

Jesli cos$ zostanie na podiodze to nie przejmujcie si¢, wazne, ze si¢
starali$cie! Nastepnym razem bedzie lepiej ©

CZWARTEK 09.04

1. Poranna gimnastyka

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ

2.,,Wiosenne porzadki” — zabawa usprawniajaca aparat artykulacyjny

Rodzic opisuje 1 demonstruje dziecku opisane nizej ¢wiczenie

Dziecko:
Otwieramy okno otwiera buzi¢
Sprawdzamy czy ciepto wysuwa jezyk miedzy zeby
na dworze
Myjemy szyby Szoruje jezykiem po zebach
Wycieramy kurze przesuw.a s?erc.)kim jezykiem
po podniebieniu



https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

3.

Otwiera buzi¢ 1 dotyka kolejno
Uktadamy w szafach ubrania | wszystkich zeboéw najpierw na
dole, a potem na gorze

Pierzemy firanki parskanie

Jest juz pieknie posprzatane cmokanie

,,’Jak powstaje kurczaczek?”
Zachecamy do obejrzenia cieckawego filmu.
https://www.youtube.com/watch?v=LsrRsxFOteE

W linku ponizej mozecie zobaczy¢ rdzne ptasie jaja.

http://dzialprzyrody.blogspot.com/2014/04/jaja-jak-malowane-czyli-

wielkanoc-w_19.html

Jesli macie w domu ksigzki, atlasy przyrodnicze sprawdzcie czy sg tam

informacje o jajach ptakow.

4.Zabawa ruchowa ,,Marsz z gazetg”

Do zabawy potrzebna jest gazeta lub kartki ewentualnie mata
piteczka.

Zachecamy do wykonania zabawy wspdlnie z dzieckiem przy
ulubionej muzyce.

-Marsz z gazetg przyciskang broda do klatki piersiowe;.

-Marsz z gazeta przyciskang uchem do lewego barku, a nastgpnie —
do prawego barku.

-Marsz z gazeta potozona na otwartej prawej dtoni, nast¢pnie — na
lewej dtoni.

-Podskoki w przdd z gazetg trzymang migedzy kolanami.

-Marsz z gazetg potozong na gltowie.

5. Opowiedz historyjke obrazkowg. Dokoncz rysowac¢ kurczaczki

wg wzoru. (Karta pracy ponizej)


https://www.youtube.com/watch?v=LsrRsxF0teE
http://dzialprzyrody.blogspot.com/2014/04/jaja-jak-malowane-czyli-wielkanoc-w_19.html
http://dzialprzyrody.blogspot.com/2014/04/jaja-jak-malowane-czyli-wielkanoc-w_19.html

Zaznacz kropkami lub liczbami kolejnosé zdarzen w historyjce.

Dokoricz rysowac kurczatka wedtug wzoru.
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6.Na naszej stronie zdalnego nauczania znajduje si¢ zatgcznik
z wielkanocnymi kolorowankami. Wybierzcie jedng, ktora Wam si¢
podoba najbardziej, obrysujcie jej kontury otowkiem lub kredka 1
ozdobcie w dowolny sposob (kolorowanie kredkami, pastelami,

malowanie farbami itp.)

7.7Zadanie na dzi$:

Dajcie jedzenie swoim zwierzakom (jesli macie), pomozcie
mamie podla¢ kwiatki. POWODZENIA! ©

PIATEK 10.04

1. Zabawa paluszkowa ,,Orzeszek”

Pamigtacie naszg zabawe? Mozecie ja wykonac tak jak my
w przedszkolu lub jak pan na filmiku. Zapraszamy do zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=MttViWP iE4

2. Pokolorujcie koszyczek zgodnie z instrukcja (karta pracy nr 1)

3. Zaznacz kolejno$¢ przygotowania koszyczka kropkami lub

liczbami.(karta pracy nr 2)

4. Postuchaj wiersza Wtadystawa Broniewskiego Smigus.

Smigus! Dyngus! Na ucieche
z kubta wode lej ze sSmiechem!
Jak nie kubta, to ze dzbana,
smigus-dyngus dzis od rana!

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

- Co to jest Smigus-dyngus?

- Co to znaczy staropolski obyczaj?

- Kiedy obchodzi sie smigus-dyngus?

Staropolski to obyczaj,

zebys wiedzial i nie krzyczal,

gdy w Wielkanoc, w drugie swieto,
bedziesz kurtke miata zmoknietq.


https://www.youtube.com/watch?v=MttVjWP_jE4

Wyjasnienie, jak rozumiany bvl ten zwyczaj dawnie;.

Kiedys byty to dwa rdézne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich byt
dyngus, ktory polegal na tym, ze mtodziez chodzita po domach i zbierata
datki w postaci jajek, wedlin, ciast itp. Smigus natomiast mial odmienny
charakter 1 polegat na uderzeniu na szczescie rozga wierzbowg z baziami.
Roézga ta byta wczes$niej Swiecona w Niedziele Palmowa

5. Zabawa ,.Kostki”

Na naszej stronie znajduje si¢ zalgcznik do gry kostki.

Drodzy rodzice ta z pozoru prosta zabawa ¢wiczy umiejgtnosci
matematyczne u dziecka (przeliczanie kropek), spostrzegawczos¢ oraz
logiczne myslenie. Kostki nalezy umieszczac¢ w taki sposob alby powstata
z kostek wieza byta do nas przodem. Mozna jest ustawia¢ w pionie lub
poziomie. Udanej Zabawy!
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6. W zalaczniku na stronie znajdujg si¢ dodatkowe zadania o tematyce
wielkanocnej — Puzzle do druku lub kart ¢wiczace motoryke matg.

7. Zadania na dzis:

Kochani, wszystkie zadania wykonane! Gratulujemy!! ©
Dzi$ spytajcie rodzicoOw w czym mozecie pomoc.

Drodzy Rodzice Wasze dziecko z pewnoscig pomoze:
- nakry¢ do stotu

- wsypac¢ make, cukier itp. do ciasta

- ozdobi pisanke

- przygotuje sobie lub Wam kanapke




Karta pracy nr 1

Pokoloruj koszyczek zgodnie z kolorami kropek.

Podziel nazwy zdjeé¢ na sylaby lub na gtoski. Narysuj pod kazdym zdjeciem odpowiednia
liczbe kresek, odpowiadajaca liczbie sylab (lub g’cosek).
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Karta pracy nr 2

Obejrzyj obrazek koszyczka wielkanocnego. Zaznacz kolejno$é przygotowania koszyczka
kropkami lub liczbami.

Dokoricz ozdabiac¢ jajka wedtug wzoru.
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Material opracowaty nauczycielki grupy III: Malwina Bryl 1 Beata Masica.

Zrodla: Przewodnik metodyczny ,,Nowe Przygody Olka i Ady” cz. 4 wydawnictwo Mac Edukacja, autor:
Wiestawa Zaba-Zabinska.

Karty pracy cz.3 ,,Nowe przygody Olka i Ady” wydawnictwo Mac Edukacja, autor: Wiestawa Zaba-Zabifska.
Zrodta internetowe:

http://dzialprzyrody.blogspot.com/2014/04/jaja-jak-malowane-czyli-wielkanoc-w_19.html

www.youtube.pl ,

www.eprzedszkolaki.pl

www.miastodzieci.pl



http://dzialprzyrody.blogspot.com/2014/04/jaja-jak-malowane-czyli-wielkanoc-w_19.html
http://www.youtube.pl/
http://www.eprzedszkolaki.pl/
http://www.miastodzieci.pl/

	Pamiętajcie o naszych zadaniach „Stop nudzie” tematem prac plastycznych tego tygodnia są „Wielkanocne inspiracje”. Przesyłajcie zdjęcia swoich prac na naszego facebooka lub adres e-mail  mp14.zgierz@gmail.com 
	Drodzy Rodzice, jeśli Wasze dzieci mają książki w domu, zachęcamy do wykonania zadań zgodnych z tematyką tygodnia. 



