Drogie Dzieci i Rodzice

Witamy Was serdecznie w kolejnym tygodniu naszej wspotpracy on-line. Przedstawiamy
propozydje i zachecamy do skorzystania w miare mozliwosci czasowych.

Dzien 1.

Zad. 1.

Poznajemy wybrane ptaki, ktdre powrocily wiosna: skowronek, bocian, czajka, szpak.
Opiszcie ich wyglad, wskazcie na podobienstwa i roznice.

Pod tym adresem znajdziecie ilustracje ptakow:
https:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa ks 56/mobile/index.html#p=60

a tutaj postuchacie ptasich gtosow https://www.glosy-ptakow.pl/

Zad.2
Wystuchajcie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej Gdzie budowac gniazdo?

— Nie ma to jak gleboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie dla dzieci —
powiedziat dzigciol.

— Kto to widziat, Zeby chowac dzieci w mroku, bez odrobiny storica — oburzyt sie skowronek.

— O, nie! Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomiedzy zielonym, miodym zboZem.
Tu dzieci znajdg od razu pozywienie, tu skryjq sie w gaszczu...

— Gniazdo nie moze by¢ zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione porzadnie z gliny,

pod okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przyktad nad wrotami stajni czy obory —
Swiergotala jaskdtka.

— Sit, sit — powiedziat cichutko remiz. — Nie zgadzam si¢ z wami. Gniazdko w dziupli? Na
ziemi? Z twardej gliny i przylepione na scianie? O, nie! Spdjrzcie na moje gniazdko utkane z
najdelikatniejszych

puchdw i zawieszone na wiotkich gatgzkach nad wodq! Najlzejszy wiaterek

buja nim jak kotyskq...

— Cwirk! Nie rozumiem waszych ktétni — zacwierkat stary wrdbel.

— Ten uwaza, ze najbezpieczniej w dziupli, tamtemu w bruzdzie tatwo szukac ukrytych

w ziemi owadow. Ba, sq nawet ptaki budujgce gniazda tylko w norkach, w ziemi albo wprost
na wodzie. .. Ja tam nie jestem wybredny w wyborze miejsca na gniazdo. Miatem juz ich wiele
w swoim zyciu. Jedno zbudowatem ze stomy na starej lipie, drugie — pod rynna, trzecie... hm...
trzecie po prostu zajgtem jaskétkom, a czwarte — szpakom. Owszem, dobrze si¢ czutem w ich
budce, tylko mnie stamtqd wyproszono dos¢ niegrzecznie. Obrazitem sig wiec i teraz mieszkam
katem u bociana. W gateziach, ktore poznosit na gniazdo, miejsca mam dosyc, a oboje bocianostwo
nie Zatujq mi tego kqcika.

Odpowiedzcie na pytania do opowiadania.

— Ktdre ptaki rozmawiaty o gniazdach?

—— Jakie gniazdo zachwalat dzieciot, a jakie skowronek?

— Jakie gniazdo zachwalata jaskétka, a jakie remiz?

— Co powiedziat wrdébel na temat gniazd?

—— Z czego ptaki robig gniazda?


https://www.glosy-ptakow.pl/
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_56/mobile/index.html#p=60

Postuchaj nazw ptakow. Obejrzyj ich gniazda. Czym sig rdznia gniazda, a w czym sa podobne?

remiz bocian

trzcmiak

https://klekusiowo.webcamera.pl/ pod tym adresem mozecie kilka razy dziennie
podgladac na zywo bociany, moze uda Wam si¢ zaobserwowac¢ wykluwajace si¢ mate
bocianki.

Mozecie tez obejrze¢ film , Ptaki budujq gniazda”, link ponize;j:
https://www.youtube.com/watch?
v=9qTk]6x]tuM&list=PLASQfr0_pXg4RpOm2ocCINg AsBneVmvj&index=1


https://klekusiowo.webcamera.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=9qTkJ6xJtuM&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=9qTkJ6xJtuM&list=PLASQfr0_pXg4Rp0m2ocCJNq_AsBneVmvj&index=15

Zad. 3

Przyjrzyijcie si¢ bocianowi, podajcie cechy budowy ptakéw na podstawie bociana
(dzidb,skrzydta, ciato pokryte pidrami, ma ogon, fruwa itp.). Podzielcie nazwe - bocian na
sylaby, okreslcie jaka gloske stychac na poczatku a jaka na konicu stowa, mozecie tez
podzieli¢ na sylaby nazwy innych ptakéw. Nasladujcie gtos bociana.
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Postuchajcie wiadomosci na temat bociana:

Bocian bialy zamieszkuje tereny trawiaste, stepy, sawanny, tereny uprawne blisko zbiornikéw
wodnych, bagienne, wilgotne lub okresowo zalewane 1aki i pastwiska, okolice

jezior i laguny. Lubi rozproszone drzewa, na ktérych moze gniazdowac lub nocowac.
Wystepuje gtéwnie na nizinach, rzadko na wyzynach. Bocian unika terenéw zimnych,

o czestych opadach atmosferycznych, obszaréw wysoko potozonych i o gestej roslinnosci.

W przeciwienstwie do bociana czarnego, nie unika siedzib ludzkich i czesto gniezdzi sie

nawet w srodku wsi lub w matych miastach. Bocian ma upierzenie biate, z wyjatkiem czarnych
lotek i ogona. Nogi i dziob sa czerwone. Szyje ma dluga, w locie wyciagnieta do przodu.
Mtode ptaki maja czarny dzidb. Piskleta sa pokryte biatym, gestym puchem. Bociany
zakladajq duze, koliste gniazda z warstwowo utozonych galezi, poprzetykanych skosnie
witkami. WysScidtka jest dos¢ obfita — ze stomy, torfu, niekiedy z dodatkiem papieru i szmat.
Umiejscowione sg one zwykle na drzewie, w bezposredniej blisko$ci siedzib ludzkich, lub

na réznych budowlach (na dachu budynku mieszkalnego lub gospodarczego, w ruinach
wysokich budynkdéw, na nieczynnych kominach fabrycznych, pylonach, stupach telegraficznych,
stogach). Bocian sktada jaja pod koniec kwietnia (od 1 do 7). Jest ptakiem miesozernym.

Zywi sie owadami, gléwnie pasikonikami i chrzgszczami, ale réwniez jaszczurkami,

wezami, piskletami i maltymi zajagcami. W latach obfitujacych w myszy i norniki zjada prawie
wylacznie te gryzonie, przez co jest ptakiem pozytecznym z punktu widzenia rolnikéw.



Zad.4
Pobawcie sie w zabawe ,,Jestem bocianem”

Dziecko nasladuje ruchem i gtosem bociana, o ktérym opowiada Rodzic.

Bocian chodzi powoli po tqce, czasem dotknie czego$ dziobem. Nastepnie zatrzymuje sig, staje
na jednej nodze i wypatruje. Czatujqgc, czasem porusza dziobem, pidrami, zaklekoce gtosno.
Muysli: ,Nie ma nic smacznego, sq tylko zaby, a jednak lepszy rydz niz nic” i fapie zaby. Potem

odlatuje do swojego starego gniazda, ktore ma od lat.

Zad.5
Rozbijcie jedno jajko, omowcie z dzie¢mi jego budowe (skorupka, biatko, z6ttko).

Jagoda to sasiadka dziadka i babci Olka i Ady. Na jej stodole od lat maja gniazdo bociany.
Pani Jagoda dostarcza tez babci kurze jajka, ktore tak chetnie jedza Ada i Olek — czy to na
miekko, czy to w postaci omletu.

——A wy w jakiej postaci lubicie jajka?

6latki podzielcie stowa: jajko, Jagoda, na sylaby oraz gloski a 5latki na sylaby.

Gloska j jest spotgltoska i oznaczamy ja na niebiesko.

Wymiencie inne stowa, w ktdérych gloska j jest na poczatku ((jagody, jogurt, jodta...),

na koncu (kij, maj, tramwaj...) oraz w srodku (bajka, fajka, lejek...).

Zad. 6
Pod ponizszymi adresami znajdziecie karty z literg ] z ksigzki ,Nowe przygody Olka
i Ady” do wydruku (kto ma w domu ksiazke wykona prace w ksigzce):

https:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-
pisania/mobile/index.html#p=67 - 5latki str. 64
https:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=54 - 6latki
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=56 - 6latki

Mozecie tez skorzystac z ponizszych propozycji kart pracy utrwalajacych litere J:
https://mamotoja.pl/pub/BO2016/marta/Litera%20].pdf
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/alfabet-litera-j/

Obejrzyjcie i omowrcie ilustracje w ksiazce, znajdziecie ja pod tym adresem:
https:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa ks 56/mobile/index.html#p=58



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_56/mobile/index.html#p=58
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/alfabet-litera-j/
https://mamotoja.pl/pub/BO2016/marta/Litera%20J.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=56
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=67
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=67
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=54

domowy przeds: kol k.pl
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Dokoricz rysowaé bociany wedtug wzorv.

Rysuj po sladzie droge kukutki do gniazda wilgi. Czy kukutka ma swoje gniazdo?



Dzien 2.

Zad.1
Upowtedz hisToryjke.




Zad.2

Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulagji.

Do tego zadania przygotujcie sobie 10 klockow lub innych liczmanow.

Dzieci 5letnie dodaja lub odktadaja klocki/liczmany przeliczaja i odpowiadaja na zadane
w zadaniu pytanie, dzieci 6letnie dodatkowo uktadajq dziatanie i zapisuja je za pomoca
cyfr i znakow matematycznych.

1. Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dzieci ukladaja przed sobg 7 klockdéw). Potem przyleciaty
jeszcze 3 wroble. (Dzieci dokladaja jeszcze trzy klocki). Ile wrdbli siedzi teraz na drzewie?

2. Na drzewie bylo 8 golebi. (Dzieci ukladaja przed soba 8 klockéw). Przejezdzajgcy samochdd
wystraszyt je i wszystkie odleciaty. (Odsuwaja 8 klockdw). Ile gofebi pozostato na drzewie?

W ten sposob dzieci moga rozwiagzywac podobne zadania zaleznie od pomystowosci
rodzica.

Ponizej znajduja sie linki do ¢wiczen z ksiazki ,,Nowe przygody Olka i Ady”
Pieciolatki zadanie ze str. 64:
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=67
6latki ze stron 56-57:
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=58

Zad. 3

Zabawy rytmiczne ze strony Muzykalna Sowa

Przygotujcie domowe instrumenty: dwie drewniane tyzki, pudetko plastikowe, garnek
metalowy i pudetko tekturowe.

https://www.youtube.com/watch?v=x9Flogntz o

Zad. 4

Zadanie najpierw dla rodzicow, potem dla dzieci: wykonanie dla dziecka , dmuchajki”. Do
tego zadania potrzebna bedzie butelka po wodzie, rurka do picia i pomponik, zmieta
chusteczka w kulke, wacik.

Zabawa dzieci ma na na celu utrwalanie prawidtowego toru oddechowego: wdech nosem
i wydech ustami. Link ponizej przedstawia sposob wykonania:
https://ekodziecko.com/dmuchajka-eksperyment-z-latajaca-kulka



https://ekodziecko.com/dmuchajka-eksperyment-z-latajaca-kulka
https://www.youtube.com/watch?v=x9F1oqntz_o
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-litery-liczby-cz-2/mobile/index.html#p=58
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/przygotowanie-czytania-pisania/mobile/index.html#p=67

Pokoloruj czajke wedtug wzoru. Przeczylaj z nauczycielem (lub samodzielnie) nazwy czesci
jej clata.
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Dorysuj tyle jajek, zeby w kazdym polu byto ich dziesigé.




Dzien 3

Zad.1
Wskaz na rysunkach: stowika, wrobla, jaskdtke i bociana. Pokoloruj rysunki ptakow, ktore
powracaja do Polski wiosna.




Zad.2
Postuchajcie piosenki ,,Wolanie wiosny” nauczcie si¢ ja $piewac.
https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki-olekiada#npbb

L. Dzisiaj w drodze do przedszkola
juz zielone byty pola,

a bociany klekotaty,

bo na take przyleciaty.

Ref.: Zielona wiosenka nas wota,
zielona panienka wesota.

W oczy swieci nam ztotym storicem
i rozrzuca kwiaty pachngqce.

II. Na gatqzkach pierwsze pgki,
a na pgkach pierwsze baki.
Zabki skaczq, a skowronek
Spiewa jak srebrzysty dzwonek.
Ref.: Zielona wiosenka nas wota

Zabawa do piosenki , Cicho- gto$no”

Dziecko maszeruje w rytmie nagrania piosenki. Podczas przerwy w nagraniu Rodzic
wypowiada szeptem tekst refrenu piosenki. Dziecko na palcach po cichu skrada sie
w dowolnych kierunkach.

Zad. 3
Wykonajcie prace plastyczna z dowolnych materialéw na temat , Ptaki wiosna”.
Ponizej przedstawiamy przyklady, ktore moga postuzy¢ jako inspiracja.



https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki-olekiada#npbb

Zadanie dla chetnych:
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Dzien 4

Zad.1

Jesli macie w domu ksiazki, albumy o ptakach postuchajcie ciekawostek na ich temat.
Zad. 2

Odgadnijcie zagadki o ptakach:

Piora biato-czarne, Juz po lesie kuka,

buciki czerwone; gniazdka sobie szuka.
uciekajq przed nim Zabki, Jak znajdzie, podrzuca jaja,
bardzo przestraszone. niech inni je wygrzewajq.
(bocian) (kukutka)

Wiosng do nas przyleciata Spiewa wysoko

ta ptaszyna czarna, mata. piosenki do stonka,
Murowac sie nie uczyta, gtos ma podobny

ale gniazdko ulepita. do drzenia dzwonka.
(jaskotka) (skowronek)

Zad. 3

Sprawdzcie na globusie (jesli macie w domu) jaka droge pokonuja bociany z Egiptu(gdzie
zimuja) do Polski. Co bociany musiaty mija¢, wracajac do nas.

Porozmawiajcie na temat: Co robig ptaki po powrocie?

— Co robig ptaki, gdy powrdcq do kraju?

— Przypomnijcie, na przyktadzie wilgi, co si¢ dalej dzieje, gdy ptaki zbudujgq gniazdo.

— Czy wszystkie ptaki budujq gniazda? (kukutka nie buduje gniazda, podrzuca swoje jajka innym
ptakom)

Czy wiecie jakie jakie zwierzeta wykluwaja sie z jajeczek? (jaszczurki, owady, ptaki, ryby,
zaby)

Zad. 4
-
.. . -
L)

Potacz pierwsze gtoski z nazw kolejnych obrazkow. Powiedz nazwe, kiora otrzymates.
Co wiesz o tym ptaku?
Zad.5
Pobawcie si¢ w pszczdtki i bociany.
Zabawa biezna — Pszczétka szuka nektaru.
Dziecko- pszczoétka biega w réznych kierunkach, machajac rekami na wysokos$ci ramion.
Na mocne uderzenie w bebenek (pokrywke) przykuca i zbiera nektar z kwiatéw. Dwa
uderzenia w bebenek s sygnatem do ponownego biegu.
Zabawa ruchowa — Bociany na tqce.
Dziecko- bocian porusza si¢ w réznych kierunkach z wysokim unoszeniem kolan, co



pewien czas zatrzymuje si¢, staje na jednej nodze i rozglada sie, szukajac zabek.

Zad. 6
Jesli mieszkacie w domku z ogrédkiem pomozcie rodzicom w wykonywaniu wiosennych
porzadkéw w ogrodzie, jesli nie, zrobcie wiosenne porzadki w swoim pokoju.

Dzien 5

Zad.1

Zapoznanie z wygladem szpaka. Omdéwcie wyglad szpaka (pidra mienigce si¢ kolorami
teczy z brazowymi kreskami)

Ciekawostki: Szpaki sg przedsiebiorcze, ciekawskie, towarzyskie. Wszystko robig szybko i
zdecydowanie. W gniazdach maja ziota, ktére chronia je przed pasozytami.

Spiewajac, wydobywaja rézne dzwieki, najczesciej te zastyszane, np. dzwieki klaksonéw
samochodow. Kazdy z nich ma swoja charakterystyczna piesn. Zjadaja dzdzownice,
mrowki i rozne robaki z ziemi, spod kamieni. Lubig tez dojrzate owoce, np. czeresnie.

Zad. 2

Wystuchajcie opowiadania M. Skretkowskiej-Zaremby ,,Sasiad szpak”

Olek, Ada i rodzice przyjechali do dziadkow w odwiedziny i zostali na caty weekend. Ada byla
zachwycona. Dostata nowy dzwonek do roweru w ksztatcie rumianego jabtuszka i musiata go
wyprobowac.

Natychmiast! JeZzdzita dookota ogrodu dziadkéw i dzwonita zawziecie. Sprawiato jej to
ogromnq rados¢. Wprawdzie rodzina zatykata uszy, ale co tam. Wreszcie Olek nie wytrzymat.
— Na kogo dzwonisz? — spytat.

— Na przechodniow. Ostrzegam ich, ze jade — odpowiedziata rozpromieniona Ada.



— Ja nie moge! Tu nie ma zadnych przechodniow — wykrzyknagt ogtuszony Olek.

Ada wzruszyta ramionami, jednak wreszcie przestata dzwonié.

— Jak dobrze — westchneli dziadkowie, rodzice i cztery ogrodowe myszy.

— Cisza, az dzwoni w uszach — rozesmiat si¢ dziadek. — Teraz moge przedstawic¢ wam nowego
sqsiada. — Zaprowadzit Ade i Olka w odlegtq czes¢ ogrodu. Tu, na pniu wysokiej brzozy,
powiesit kilka dni wczesniej budke legowaq dla ptakéw. — Zachowajcie cisze. Wkrétce go zobaczycie
— szepngt.

Juz po chwili dzieci zauwazyly nadlatujgcego od strony sadu ptaszka. Krotki prostokgtny

ogon sprawial, Ze w locie wygladat jak czteroramienna gwiazda. Usiadl na gatezi brzozy, ale

z daleka od budki. Dzieci mogly mu sig przyjrze¢ uwaznie. Czarne skrzydta mienity sie w
wiosennym

storicu zieleniq i fioletem. W ostro zakoriczonym dziobie trzymat zdzZbto zeschiej trawy.
Rozglgdat si¢ na wszystkie strony.

Olek i Ada az wstrzymali oddechy, aby go nie sptoszy¢. Ptak upewnit sig, Ze nic mu nie grozi,

i przefrungt do budki.

— Rozpoznaliscie tego pana? — spytat dziadek.

— Pewnie. To pan szpak — odpowiedziat bez wahania Olek.

— Pani szpak tez osiedli si¢ w budce? — spytata Ada.

— Oczywiscie. Pan szpak wije gniazdo dla pani szpakowej i dla matych szpaczkow.

— Bedziesz miat bardzo duzo sqsiadéw, dziadku — zauwazyt z usmiechem Olek.

— Zdaje sig, Ze bedq podobnie hatasliwi jak Ada i jej dzwonek — szepneta mama, ktora dotgczyta
do obserwatoréw pracowitego szpaczka.

— Szpet-szpet — zaspiewat szpak i pomknat szuka¢ materiatow na gniazdo. Wracat do budki
wielokrotnie, przynosit pidra, kore, suche liscie, mech, trawe.

— Stara sig — zauwazyta Ada.

Na to szpak zaskrzypiat jak stare deski w podlodze i jeszcze dodat: — Kuku, kuku!

Olek i Ada zrobili wielkie oczy. Ze zdziwienia, naturalnie. Czyzby pan szpak stracit rozum?

— Zapommnieliscie, Ze szpaki potrafiq nasladowac rozne glosy — przypomnial im dziadek,
ubawiony zaskoczonymi minami wnuczaqt.

Nastepnego dnia o swicie Ada zerwala sig z t0zka z glosnym krzykiem:

— Kradng moj rower!

Wypadta na podwirko w rozpietej kurtce zarzuconej na pizame. Za nig wyskoczyli dziadkowie,
rodzice i Olek. Wszystkich obudzit wyjgtkowo glosny dzwiek dzwonka, ktéry zdobit rower Ady.
Jakiez bylo ich zaskoczenie, kiedy odkryli, Ze rower stoi bezpieczny w komorce, a jego dzwonek...
milczy. Gdy przetarli zaspane oczy, zobaczyli na gatezi topoli przy oknie pokoju, w ktorym
spata Ada, pana szpaka. Nowy sqsiad dziadka nasladowat dZwigk dzwonka niczym najzdolniejszy
artysta. Zdziwit sie na widok rodziny w komplecie.

— Miau — miauknaqt jak kot i odleciat.

-, Miau”, czy to po ptasiemu dzient dobry? — zastanawiata si¢ babcia.

Ada pomyslata, Ze to cos mniej przyjemnego.

— Przepraszam, panie szpaku — szepneta w strone budki.

Jak myélicie, dlaczego Ada przeprosita szpaczka?

Odpowiedzcie na pytania:

— Dlaczego Ada jezdzita na rowerze i dzwonita?



— Kogo przedstawiat dziadek Olkowi i Adzie?

— Gdzie zatozyt gniazdo szpak?

—— Jakie odglosy nasladowat szpak?

— Dlaczego Ada myslata, zZe kradng jej rower?

— Kto gtosno nasladowat dzwigk dzwonka?

— Jakim dZwigkiem pozegnat szpak rodzine?

Zad.3

Utworzcie zdrobnienia i zgrubienia do stowa szpak.

szpak — szpaczek, szpakunio...

szpak — szpaczysko...

mozecie tez utworzy¢ zdrobnienia i zgrubienia od innych nazw ptakéw: bocian, wrdbel,
jaskotka, wilga, skowronek...

Zad. 4

Jesli znajdziecie w domu pidrko przedmuchajcie je z jednej strony pokoju na druga (po
podtodze), jesli macie rodzenstwo mozecie zrobi¢ zawody, wygrywa ten ktérego piorko
bedzie pierwsze po drugiej stronie.



Przeczylaj z nauczycielem (lub samodzielnie) nazwy ptakéw. Odszukaj w drugim [ w Trzecim
rzedzie takie same wyrazy. Pokoloruj pola, na ktorych sie znajduja, tak samo jak pola
z wyrazami we wzorach.

jaskotka

skowronek
skowronek wilga szpak
jaskoéltka bocian
bocian czajka
skowronek wilga

Rysuj po $ladzie droge bociana do gniazda.



Policz zaby. Odszukaj wsrdd nich dwie pary takich samych zab. Pokoloruj je.

rach, rach, rach!

Wyklaszcz podany rytm, powtarzajac tekst za nauczycielem.



Materiat opracowaly: Beata Masica i Malwina Bryl

Zrédta: Przewodnik metodyczny ,,Nowe Przygody Olka i Ady” cz. 4 wydawnictwo Mac Edukacja,
autor: Wiestawa Zaba-Zabinska.

Karty pracy cz.3 ,,Nowe przygody Olka i Ady” wydawnictwo Mac Edukacja, autor: Wiestawa
Zaba-Zabinska.
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